ZILINSKY

SAMOSPRAVNY ]
KRAJ ODBOR ZDRAVOTNICTVA
®
VéZena pani/Véazeny pan
Primator, starosta
Region Homa Orava, Kysuce
[ ]
[ ]
Vs list ¢islo/zo dila Nase ¢islo Vybavuje Zilina

PhDr. Silvia Pekaréikova 7.7.2020

Vézena pani, vaZeny pan primator, starosta,

v stvislosti su su€asnou nepriaznivou situdciu vyvoja pandémie COVID 19 v regiénoch Hornej
Oravy a Kysuce a s tym suvisiacim zvySenym poctom pozitivne testovanych na ochorenie COVID

19 Vam v snahe o eliminaciu dosledkov pandémie v prilohe zasielame usmernenia k postupu pri
COVID 19 (v pocte 4 prilohy).

Uvedené usmernenia obsahuju rady, odportcania, kroky a postupy, ktoré umoznia rychlejsie
zorientovanie sa v pomoci pre obyvatel'ov, ktori to najviac potrebuji. Uvedomujeme si, Ze véasna
pripravenost’, preventivne opatrenia, odbomé a spravne informécie st predpokladom tspe$ného
zvladnutia nepriaznive;j situacie.

Aj z uvedeného dévodu Vas prosime o distribuciu podkladov, ktoré tvoria prilohu, Sirokej
verejnosti.

Prebieha suCasne aktivna spolupraca s Regionalnym uradom verejného zdravotnictva
v Dolnom Kubine a tym kontinudlny monitoring a testovanie obyvatel'ov z okruhu postihnutych
COVID 19. Preto je vel'mi ddlezité zachovat’ rozvahu a postupovat’ podl’a nariadenych opatreni.

NaSou spolo¢nou a hlavnou prioritou je ochrana zdravia obyvatel'stva a k tomu smeruju
vSetky naSe snahy a kroky.
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Verime, Ze vzajomne sa ndm podari situaciu uspesne zvladnut’.

S 1ctou
PhDr. Silvia Pekaréikova, MPH
riaditel’ka odboru zdravotnictva
Zilinsky samospravny kraj
v Ziline
odbor zdravotnictva
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Prilohy:

- Pomoc sebe a druhym COVID 19

- Osoby s vyssim rizikom ochorenia COVID
- 10 odporicani doma COVID — 19

Co robit’, ak ste chory — COVID - 19



